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K A P I T E L  1

GRUNDLAGEN

1 Was ist das Altersvorsorgedepot?

2 Ab wann gibt es das Altersvorsorgedepot?

3 Ist das schon beschlossen oder nur geplant?

4 Was unterscheidet es von einem normalen ETF-Depot?

5 Was unterscheidet es von der Riester-Rente?

6 Kann ich ab 2027 noch einen Riester-Vertrag abschließen?

7 Ist jedes Depot automatisch förderfähig?

8 Welche Produktvarianten gibt es?

9 Gibt es eine Garantie auf meine Einzahlungen?
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10 Für wen lohnt sich das Altersvorsorgedepot besonders?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 1
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K A P I T E L  2

WER IST FÖRDERBERECHTIGT?

11 Wer darf ein Altersvorsorgedepot eröffnen?

12 Wer ist direkt förderberechtigt?

13 Bekommen Selbstständige jetzt auch Förderung?

14 Was ist mit Mitgliedern eines Versorgungswerks?

15 Werden Minijobber gefördert?

16 Was gilt in Elternzeit und Kindererziehungszeit?

17 Und bei Arbeitslosigkeit oder Krankengeld?

18 Werden pflegende Angehörige gefördert?
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19 Ich bin Hausfrau oder Hausmann. Gehe ich leer aus?

20 Wer bekommt keine Förderung?

CHECKLISTE: BIN ICH FÖRDERBERECHTIGT?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 2
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K A P I T E L  3

FÖRDERUNG & ZULAGEN

21 Wie funktioniert die Grundzulage?

22 Wie hoch ist die Grundzulage maximal?

23 Wie viel muss ich mindestens einzahlen?

24 Wie hoch ist meine Förderquote?

Monatsbeitrag Jahresbeitrag Grundzulage pro Jahr Förderquote

25 Was passiert, wenn ich mehr als 1.800 € einzahle?

26 Gibt es einen Bonus für junge Leute?

27 Wann kommt die Zulage auf meinem Depot an?
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28 Muss ich die Zulage beantragen?

29 Gibt es eine Frist für den Antrag?

30 Ist es egal, in welchem Monat ich starte?

ARBEITSBEREICH: MEINE FÖRDERUNG BERECHNEN

Position Mein Betrag

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 3
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K A P I T E L  4

FAMILIE & KINDERZULAGE

31 Wie hoch ist die Kinderzulage?

32 Wie sieht das konkret aus?

33 Für welche Kinder gibt es die Zulage?

34 Muss ich für jedes Kind extra einzahlen?

35 Wie lange gibt es die Kinderzulage?

36 Welcher Elternteil bekommt die Kinderzulage?

37 Können beide Eltern ein eigenes Depot haben?

38 Kann ich für mein Kind ein Altersvorsorgedepot eröffnen?

39 Was gilt für Alleinerziehende?
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40 Wir haben ein kleines Budget. Lohnt es sich trotzdem?

ARBEITSBEREICH: MEINE KINDERZULAGE

Kind Kindergeld voraussichtlich bis Kinderzulage pro Jahr

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 4
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K A P I T E L  5

STEUERN

41 Muss ich Erträge im Depot versteuern?

42 Kann ich meine Beiträge von der Steuer absetzen?

43 Was ist die Günstigerprüfung?

44 Für wen lohnt sich der zusätzliche Steuervorteil?

45 Muss ich dafür eine Steuererklärung abgeben?

46 Wie wird die Auszahlung im Alter besteuert?

47 Ist die Einmalauszahlung von 30 % steuerfrei?

48 Was ist steuerlich anders als beim normalen ETF-Depot?

49 Kostet die Übertragung von Riester Steuern?
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50 Fallen im Alter Kranken- und Pflegeversicherungsbeiträge an?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 5
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K A P I T E L  6

ANBIETER, PRODUKTE &
KOSTEN

51 Wer bietet Altersvorsorgedepots an?

52 Was ist das Standarddepot?

53 Gilt der Kostendeckel von 1 % für alle Depots?

54 Auf welche Kosten muss ich achten?

55 Ist ein Altersvorsorgedepot bei einer Versicherung sinnvoll?

56 Kann ich den Anbieter wechseln?

57 Wie finde ich einen passenden Anbieter?

58 Bringt mir eine Warteliste oder ein Vorab-Depot schon Förderung?
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59 Brauche ich eine Beratung?

60 Darf ich mehrere Altersvorsorgeverträge haben?

ARBEITSBEREICH: ANBIETER VERGLEICHEN

Anbieter Effektivkosten
ETF-
Auswahl

Wechselkosten Auszahlungsformen
Entnahme für
Immobilie

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 6
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K A P I T E L  7

GELDANLAGE & ETFS

61 Welche Wertpapiere sind erlaubt?

62 Darf ich Einzelaktien oder Krypto kaufen?

63 Welcher ETF ist sinnvoll?

64 Kann ich meinen ETF selbst auswählen?

65 Wie wird im Standarddepot angelegt?

66 Sind 100 % Aktien erlaubt?

67 Kann ich meine bestehenden ETFs ins Altersvorsorgedepot übertragen?

68 Sparplan oder Einmalzahlung?
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69 Kann ich die Sparrate ändern oder pausieren?

70 Was ist, wenn die Börse einbricht?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 7
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K A P I T E L  8

RIESTER & WECHSEL

71 Muss ich meinen Riester-Vertrag kündigen?

72 Welche Möglichkeiten habe ich mit meinem Riester-Vertrag?

73 Kann ich mein Riester-Guthaben ins Altersvorsorgedepot übertragen?

74 Was verliere ich beim Wechsel?

75 Was kostet der Wechsel?

76 Kann ich nur einen Teil übertragen?

77 Wann lohnt sich der Wechsel eher?

78 Wann ist Behalten oft besser?

79 Was ist mit Wohn-Riester?
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80 Kann ich meinen Riester-Vertrag behalten und trotzdem die neue Förderung
bekommen?

CHECKLISTE: RIESTER BEHALTEN ODER WECHSELN?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 8
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K A P I T E L  9

AUSZAHLUNG IM ALTER

81 Ab wann bekomme ich Geld aus dem Depot?

82 In welcher Form wird ausgezahlt?

83 Wie berechnet sich die Rate beim Auszahlungsplan?

84 Wie funktioniert die Leibrente?

85 Kann ich mir etwas auf einmal auszahlen lassen?

86 Kann ich Auszahlungsplan und Leibrente kombinieren?

87 Was passiert beim Auszahlungsplan nach dem 85. Geburtstag?

88 Startet die Auszahlung automatisch?

89 Kann ich zum Rentenbeginn noch den Anbieter wechseln?
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90 Was passiert mit dem Restkapital, wenn ich sterbe?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 9
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K A P I T E L  1 0

SONDERFÄLLE &
LEBENSEREIGNISSE

91 Komme ich vor der Rente an mein Geld?

92 Kann ich das Geld für eine Immobilie nutzen?

93 Was passiert, wenn ich in der Ansparphase sterbe?

94 Was passiert bei einer Scheidung?

95 Mein Einkommen sinkt. Was jetzt?

96 Wird das Depot bei Bürgergeld oder Grundsicherung angerechnet?

97 Was passiert, wenn ich ins Ausland ziehe?

98 Was, wenn ich berufsunfähig werde?
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99 Ich wechsle vom Angestelltenjob in die Selbstständigkeit. Was passiert mit dem
Vertrag?

100 Was, wenn sich die Regeln noch ändern?

MEINE NOTIZEN · KAPITEL 10
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Z U M  S C H L U S S

DEIN FAHRPLAN ZUM
ALTERSVORSORGEDEPOT

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

MEINE CHECKLISTE

DU WILLST DAS NICHT ALLEIN DURCHRECHNEN?
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QUELLEN
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