WORKBOOK 2027

100 Fragen & Antworten — verstandlich erklart, mit
Notizfeldern, Checklisten und Rechenhilfen
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BIS 540 € BIS 300 € AB10 €
Grundzulage pro Jahr pro Kind und Jahr im Monat gefordert
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SO NUTZT DU DIESES
WORKBOOK

Ab dem 1. Januar 2027 gibt es das Altersvorsorgedepot — und mit ihm bis zu 540 € Grundzulage pro
Jahr plus bis zu 300 € je Kind. Dieses Workbook beantwortet die 100 haufigsten Fragen dazu,
verstandlich und ohne Fachchinesisch.

Die Fragen sind in zehn Kapitel sortiert. Du kannst von vorne lesen oder direkt zu deinem Thema
springen. Am Ende jedes Kapitels findest du Platz flir eigene Notizen, Checklisten und kleine
Rechenhilfen.

Kapitel lesen, das gerade am wichtigsten fur dich ist
Notizfelder ausflillen und offene Fragen markieren
Am Ende den personlichen Fahrplan abhaken
Wichtig: Stand der Informationen ist Oktober 2026, Grundlage ist das Altersvorsorgereformgesetz.

Einzelheiten der Anbieter und der Finanzverwaltung kénnen sich bis zum Start noch konkretisieren.
Dieses Workbook ersetzt keine individuelle Beratung.
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KAPITEL 1

GRUNDLAGEN

Was ist das Altersvorsorgedepot?

Ein staatlich gefordertes Wertpapierdepot flir deine private Altersvorsorge. Du zahlst ein, der
Staat legt Zulagen obendrauf, und das Geld wird zum Beispiel in ETFs angelegt.

Ab wann gibt es das Altersvorsorgedepot?

Ab dem 1. Januar 2027 durfen Anbieter zertifizierte Altersvorsorgedepots verkaufen. Vorher
gibt es keine geforderten Vertrage.

Ist das schon beschlossen oder nur geplant?

Beschlossen. Der Bundestag hat das Altersvorsorgereformgesetz am 27. Marz 2026
verabschiedet, der Bundesrat stimmte am 8. Mai 2026 zu, verklindet wurde es Ende Mai 2026.

Was unterscheidet es von einem normalen ETF-Depot?

Du bekommst Zulagen und zahlst wahrend der Ansparphase keine Steuern auf Ertrage. Dafur
ist das Geld bis zur Rente gebunden, vorzeitige Entnahmen kosten die Forderung.

Was unterscheidet es von der Riester-Rente?

Die Zulage hangt nur noch davon ab, wie viel du einzahlst, nicht mehr von deinem Einkommen.
Eine Beitragsgarantie ist keine Pflicht mehr, dadurch sind bis zu 100 % Aktienanteil mdglich.

Kann ich ab 2027 noch einen Riester-Vertrag abschlieRen?

Nein, Neuabschllsse sind ab 2027 nicht mehr moglich. Bestehende Riester-Vertrage laufen
aber weiter.

Ist jedes Depot automatisch forderfahig?

Nein. Gefordert wird nur ein vom Bundeszentralamt flir Steuern zertifizierter
Altersvorsorgevertrag. Dein normales Depot bei der Hausbank zahlt nicht.

Welche Produktvarianten gibt es?

Das freie Altersvorsorgedepot ohne Garantie, das einfache Standarddepot mit Kostendeckel
und Garantieprodukte mit 80 % oder 100 % Beitragsgarantie. Die Férderung ist bei allen gleich,
du entscheidest Uber Risiko und Kosten.

Gibt es eine Garantie auf meine Einzahlungen?

Im Altersvorsorgedepot nicht. Wer Sicherheit will, wahlt ein Garantieprodukt und nimmt daflr
geringere Renditechancen in Kauf.
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° Fur wen lohnt sich das Altersvorsorgedepot besonders?

Fur Kleinsparer, Eltern und alle mit langem Anlagehorizont. Wer 30 € im Monat einzahlt,
bekommt 180 € Zulage im Jahr — das sind 50 % auf jeden Euro.

(

MEINE NOTIZEN - KAPITEL 1
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KAPITEL 2

.. O
WER IST FORDERBERECHTIGT? m\/

° Wer darf ein Altersvorsorgedepot eréffnen?

Grundsatzlich jede Person, die noch nicht voll in Altersrente ist. Die staatliche Férderung
bekommt aber nicht jeder — darum geht es in diesem Kapitel.

e Wer ist direkt férderberechtigt?

Vor allem rentenversicherungspflichtige Arbeitnehmer und Auszubildende, Beamte, Richter
und Soldaten. Dazu kommen zum Beispiel Landwirte, Mitglieder der Kunstlersozialkasse und
Bundesfreiwillige. Wichtig fiir Beamte: Sie bekommen die Férderung nur, wenn sie bis zum
Ende des Beitragsjahres schriftlich bei ihrer Besoldungsstelle in die Datenlbermittlung an die
Zulagenstelle einwilligen.

Bekommen Selbststéindige jetzt auch Férderung?

Ja, das ist neu. Forderberechtigt sind pflichtversicherte Selbststandige und Selbststandige
unter 67 Jahren, die jahrlich eine Steuererklarung abgeben.

Was ist mit Mitgliedern eines Versorgungswerks?

Arztinnen, Anwélte und andere Mitglieder berufsstandischer Versorgungswerke sind ab 2027
ebenfalls forderberechtigt.

Werden Minijobber geférdert?

Ja, wenn sie in die gesetzliche Rentenversicherung einzahlen. Wer sich von der
Rentenversicherungspflicht hat befreien lassen, bekommt keine eigene Forderung.

Was gilt in Elternzeit und Kindererziehungszeit?

Mutter oder Vater sind wahrend der dreijahrigen Kindererziehungszeit forderberechtigt, auch
in der Elternzeit. Die Kindererziehungszeiten musst du bei der Rentenversicherung beantragen.

Und bei Arbeitslosigkeit oder Krankengeld?

Wer Arbeitslosengeld |, Krankengeld oder Ubergangsgeld bekommt und vorher
rentenversicherungspflichtig war, bleibt férderberechtigt.

Werden pflegende Angehdérige geférdert?

Ja, wenn du einen Angehdrigen mit mindestens Pflegegrad 2 wenigstens zehn Stunden pro
Woche zu Hause pflegst.

o
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e Ich bin Hausfrau oder Hausmann. Gehe ich leer aus?

Nicht unbedingt. Bist du mit einer férderberechtigten Person verheiratet, kannst du tber sie
mittelbar Zulagen bekommen. Du brauchst einen eigenen Vertrag mit mindestens 120 €
Jahresbeitrag, deine Grundzulage ist dann auf 175 € begrenzt.

6 Wer bekommt keine Férderung?

Von der Rentenversicherung befreite Minijobber, Personen ohne eigene Forderberechtigung
und ohne forderberechtigten Ehepartner sowie Bezieher einer vollen Altersrente.

CHECKLISTE: BIN ICH FORDERBERECHTIGT?

Ich zahle Pflichtbeitrage in die Rentenversicherung oder bin Beamtin/Beamter

Als Beamtin/Beamter: Einwilligung zur Datenlbermittlung bei der Besoldungsstelle abgegeben
Ich bin selbststandig, unter 67 und gebe jahrlich eine Steuererklarung ab

Ich bin in Kindererziehungszeit, pflege einen Angehérigen oder beziehe ALG I/Krankengeld

Ich bin mit einer forderberechtigten Person verheiratet

N OOO00QO

MEINE NOTIZEN - KAPITEL 2
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KAPITEL 3

FORDERUNG & ZULAGEN. © +

o Wie funktioniert die Grundzulage?

Auf die ersten 360 € Eigenbeitrag im Jahr gibt der Staat 50 % dazu. Fur jeden weiteren Euro
bis 1.800 € gibt es 25 %.

@ Wie hoch ist die Grundzulage maximal?

540 € pro Jahr. Daflr musst du 1.800 € im Jahr einzahlen, also 150 € im Monat.

6 Wie viel muss ich mindestens einzahlen?

120 € im Jahr, also 10 € im Monat. Ab diesem Betrag flieBt Forderung.

e Wie hoch ist meine Férderquote?

Je Kkleiner der Beitrag, desto hoher die Quote. Die Tabelle zeigt typische Betrage ohne Kinder:

Monatsbeitrag Jahresbeitrag Grundzulage pro Jahr Férderquote
10 € 120 € 60 € 50 %
30 € 360 € 180 € 50 %
50 € 600 € 240 € 40 %
100 € 1.200 € 390 € 33 %
150 € 1.800 € 540 € 30 %

e Was passiert, wenn ich mehr als 1.800 € einzahle?

Der Mehrbetrag landet im Depot, wird aber nicht geférdert. Ob und wie viel du dariiber hinaus
einzahlen kannst, regelt der Anbieter.

6 Gibt es einen Bonus fiir junge Leute?

Ja. Wer zu Beginn des Beitragsjahres junger als 25 ist, bekommt einmalig 200 €
Berufseinsteigerbonus.

a Wann kommt die Zulage auf meinem Depot an?

Im Folgejahr. Die Zentrale Zulagenstelle prift das abgelaufene Jahr und zahlt die Zulage dann
auf deinen Vertrag ein.
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@ Muss ich die Zulage beantragen?

Ja. Am einfachsten Uber einen Dauerzulagenantrag bei deinem Anbieter, dann lauft der Antrag
jedes Jahr automatisch.

9 Gibt es eine Frist fiir den Antrag?

Ohne Dauerzulagenantrag hast du bis Ende des zweiten Folgejahres Zeit. Fir das Beitragsjahr
2027 also bis zum 31.12.2029, danach ist die Zulage weg.

e Ist es egal, in welchem Monat ich starte?

Ja. Es zahlt, was du bis zum 31. Dezember im Kalenderjahr eingezahlt hast. Wer spater startet,
kann fehlende Monate per Sonderzahlung ausgleichen, sofern der Anbieter das zulasst.

ARBEITSBEREICH: MEINE FORDERUNG BERECHNEN

So rechnest du: Stufe 1= 50 % deines Beitrags bis 360 €. Stufe 2 = 25 % des Beitrags zwischen 360
€ und 1.800 €.

Mein Jahresbeitrag

Grundzulage Stufe 1 (max. 180 €)
Grundzulage Stufe 2 (max. 360 €)
Kinderzulage (siehe Kapitel 4)

Férderung gesamt

e N

MEINE NOTIZEN - KAPITEL 3
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KAPITEL 4

O +
FAMILIE & KINDERZULAGE ﬁP\

10

Wie hoch ist die Kinderzulage?

Der Staat legt pro Kind 100 % deines Beitrags obendrauf, maximal 300 € je Kind und Jahr. Die
volle Kinderzulage erreichst du schon mit 300 € Eigenbeitrag im Jahr, also 25 € im Monat.

Wie sieht das konkret aus?

Beispiel: 30 € im Monat, zwei Kinder. Du zahlst 360 € im Jahr ein und bekommst 180 €
Grundzulage plus 600 € Kinderzulage — zusammen 780 €.

Fir welche Kinder gibt es die Zulage?

Fur jedes Kind, fir das du Kindergeld bekommst.

Muss ich fiir jedes Kind extra einzahlen?

Nein. Ein Gesamtbeitrag von 300 € im Jahr reicht flr die volle Kinderzulage aller Kinder.

Wie lange gibt es die Kinderzulage?

So lange, wie fir das Kind Kindergeld gezahlt wird. Fallt das Kindergeld weg, endet auch die
Kinderzulage.

Welcher Elternteil bekommt die Kinderzulage?

Grundsatzlich der Elternteil, dem das Kindergeld ausgezahlt wird. Bei verheirateten Eltern ist
das nach der bisherigen Systematik die Mutter, auf Antrag kann die Zulage dem Vater
zugeordnet werden. Lass dir die Zuordnung beim Anbieter bestatigen.

Koénnen beide Eltern ein eigenes Depot haben?

Ja. Sind beide forderberechtigt, bekommt jeder seine eigene Grundzulage — zusammen bis zu
1.080 € im Jahr.

Kann ich fir mein Kind ein Altersvorsorgedepot eréffnen?

Gefordert wird nur, wer selbst férderberechtigt ist, zum Beispiel ein Kind in der Ausbildung. Fur
jungere Kinder ohne eigene Forderberechtigung gibt es keine Zulagen.

Was gilt fiir Alleinerziehende?

Die Kinderzulage geht an den Elternteil, der das Kindergeld bekommt. Schon 25 € im Monat
sichern die volle Kinderzulage.

@versicherungenmitmarlene



m Wir haben ein kleines Budget. Lohnt es sich trotzdem?

Gerade dann. Mit einem Kind und 25 € im Monat zahlst du 300 € ein und bekommst 150 €
Grundzulage plus 300 € Kinderzulage. Der Staat legt also mehr drauf, als du selbst einzahlst.

ARBEITSBEREICH: MEINE KINDERZULAGE

Kindergeld voraussichtlich bis Kinderzulage pro Jahr

( S
MEINE NOTIZEN - KAPITEL 4
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KAPITEL 5 —_—

STEUERN e

Muss ich Ertréige im Depot versteuern?

Nein, nicht wahrend der Ansparphase. Kursgewinne, Zinsen und Ausschtittungen bleiben
steuerfrei, bis die Auszahlung beginnt.

Kann ich meine Beitréige von der Steuer absetzen?

Ja, als Sonderausgaben. Ab 2027 gilt ein Hochstbetrag von 1.800 € Eigenbeitrag, der um
deinen Zulagenanspruch erhdht wird.

Was ist die Glinstigerpriifung?

Das Finanzamt vergleicht automatisch, ob die Zulagen oder der Steuerabzug fiir dich mehr
bringen. Ist der Steuervorteil hoher, bekommst du die Differenz zusatzlich erstattet.

Fur wen lohnt sich der zusdtzliche Steuervorteil?

Vor allem flr Menschen mit hoherem Einkommen und hohem Steuersatz. Bei kleinen
Einkommen sind die Zulagen meist schon das Maximum.

Muss ich dafir eine Steuererkldrung abgeben?

Fdr den zusatzlichen Steuervorteil ja. Die Zulagen bekommst du Uber den Zulagenantrag auch
ohne Steuererklarung.

Wie wird die Auszahlung im Alter besteuert?

Voll mit deinem personlichen Einkommensteuersatz, das nennt sich nachgelagerte
Besteuerung. Im Ruhestand ist dieser Satz bei vielen niedriger als im Berufsleben.

Ist die Einmalauszahlung von 30 % steuerfrei?

Nein. Auch auf die Einmalauszahlung fallt Einkommensteuer an. Eine groBe Summe in einem
Jahr kann den Steuersatz spurbar erhdhen.

Was ist steuerlich anders als beim normalen ETF-Depot?

Im normalen Depot zahlst du laufend Abgeltungsteuer auf Ertréage tber dem Freibetrag. Im
Altersvorsorgedepot zahlst du erst im Alter, dafiir aber Einkommensteuer auf die gesamte
Auszahlung.

Kostet die Ubertragung von Riester Steuern?

Nein. Die Ubertragung von Riester-Guthaben ins Altersvorsorgedepot ist steuerneutral,
Zulagen mussen nicht zurlickgezahlt werden.

@versicherungenmitmarlene



@ Fallen im Alter Kranken- und Pflegeversicherungsbeitréige an?

Das hangt von deinem Versicherungsstatus im Ruhestand ab, etwa ob du pflicht- oder freiwillig
versichert bist. Lass das vor Rentenbeginn prifen.

e ~

MEINE NOTIZEN - KAPITEL 5
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KAPITEL 6

ANBIETER, PRODUKTE &
KOSTEN

PN
| ]
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Wer bietet Altersvorsorgedepots an?

Banken, Sparkassen, Bausparkassen, Versicherer, Fondsgesellschaften und Neobroker.
Zusatzlich soll es ein offentlich organisiertes Standarddepot geben.

Was ist das Standarddepot?

Eine einfache Basisvariante mit vorgegebener Anlage und Kostendeckel. Jeder Anbieter muss
es anbieten oder auf das Standarddepot eines Partners verweisen.

Gilt der Kostendeckel von 1% fiir alle Depots?

Nein, nur fir das Standarddepot. Dort dirfen die Effektivkosten im Schnitt héchstens 1 % pro
Jahr betragen. Bei allen anderen Varianten lohnt der genaue Kostenvergleich.

Auf welche Kosten muss ich achten?

Auf die Effektivkosten, denn sie fassen alles zusammen: Depotgebuhr, Fondskosten,
Transaktionskosten sowie Abschluss- und Vertriebskosten. Schon ein halber Prozentpunkt
macht Uber 20 Jahre einen spurbaren Unterschied.

Ist ein Altersvorsorgedepot bei einer Versicherung sinnvoll?

Versicherer verpacken die Fonds meist in eine fondsgebundene Rentenversicherung. Das ist
oft teurer als eine reine Depotlosung, kann aber eine garantierte Leibrente einschlieBen.
Vergleiche die Effektivkosten.

Kann ich den Anbieter wechseln?

Ja, in der Ansparphase beliebig oft. In den ersten finf Jahren dirfen abgebender und
aufnehmender Anbieter jeweils bis zu 150 € verlangen, danach ist der Wechsel fiir dich
kostenfrei.

Wie finde ich einen passenden Anbieter?

Der Staat plant eine kostenlose Vergleichsplattform fir zertifizierte Vertrage. Bis dahin helfen
Produktinformationsblatter, unabhangige Vergleiche und eine personliche Beratung.

Bringt mir eine Warteliste oder ein Vorab-Depot schon Férderung?

Nein. Eine Vormerkung ist noch kein zertifizierter Vertrag. Gefordert wird erst, was nach
Vertragsabschluss in den Altersvorsorgevertrag eingezahlt wird.

@versicherungenmitmarlene



@ Brauche ich eine Beratung?

Das Standarddepot kannst du auch ohne Beratung online abschlieBen. Bei Riester-Wechsel,
Familienfragen oder Steuerthemen lohnt sich ein Blick von auBen.

@ Darf ich mehrere Altersvorsorgevertréige haben?

Ja, mehrere Vertrage sind moglich. Die Férderung bleibt aber auf insgesamt 1.800 €
Eigenbeitrag im Jahr begrenzt. Wie die Zulage verteilt wird, legst du im Zulagenantrag fest.

ARBEITSBEREICH: ANBIETER VERGLEICHEN

ETF- Entnahme flir
Immobilie

Anbieter  Effektivkosten Wechselkosten  Auszahlungsformen
Auswahl

( N
MEINE NOTIZEN - KAPITEL 6
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KAPITEL 7

GELDANLAGE & ETFS

° Welche Wertpapiere sind erlaubt?

Fonds und ETFs der Risikoklassen 1 bis 5 sowie Anleihen von EU-Staaten, deutschen
Bundeslandern und Gemeinden. Die Risikoklasse steht im Produktinformationsblatt des Fonds.

@ Darf ich Einzelaktien oder Krypto kaufen?

Nein. Einzelaktien, Kryptowahrungen, Zertifikate und andere spekulative Produkte sind
ausgeschlossen. Das ist kein Casino, sondern Altersvorsorge.

e Welcher ETF ist sinnvoll?

Fur die Altersvorsorge gelten breit gestreute, weltweite Aktien-ETFs als solide Basis, etwa auf
den MSCI World, MSCI ACWI oder FTSE All-World. Welche ETFs du bekommst, hangt vom
Angebot deines Anbieters ab.

@ Kann ich meinen ETF selbst auswéhlen?

Im freien Altersvorsorgedepot ja, innerhalb der Auswahl deines Anbieters. Im Standarddepot
ist die Anlage dagegen vorgegeben.

Wie wird im Standarddepot angelegt?

Nach einem Lebenszyklusmodell: Finf Jahre vor Auszahlungsbeginn sinkt der Aktienanteil auf
hochstens 50 %, zwei Jahre vorher auf hochstens 30 %. Du kannst davon abweichen, wenn
du das ausdricklich willst.

@ Sind 100 % Aktien erlaubt?

Ja, im Altersvorsorgedepot ohne Garantie. Das bringt die hochsten Renditechancen, aber auch
die starksten Schwankungen.

Q Kann ich meine bestehenden ETFs ins Altersvorsorgedepot libertragen?

Nein. Gefordert wird nur, was neu eingezahlt wird. Du musstest verkaufen, gegebenenfalls
Abgeltungsteuer zahlen und den Betrag einzahlen — gefordert bis zum Hochstbetrag.

e Sparplan oder Einmalzahlung?

Beides ist Ublich, je nach Anbieter. Fir die Forderung zahlt nur die Summe im Kalenderjahr,
nicht der Rhythmus.

16 @versicherungenmitmarlene



e Kann ich die Sparrate éndern oder pausieren?

Ja, der Vertrag kann auch ruhen. Zulagen gibt es aber nur flr Jahre, in denen du mindestens
120 € eingezahlt hast.

e Was ist, wenn die Borse einbricht?

Ohne Garantie kann der Depotwert zwischenzeitlich deutlich sinken. Ein langer Anlagehorizont
und die Umschichtung vor Rentenbeginn helfen, Schwankungen auszusitzen.

e \

MEINE NOTIZEN - KAPITEL 7
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KAPITEL 8

—
RIESTER & WECHSEL <——

° Muss ich meinen Riester-Vertrag kiindigen?

Nein, bitte nicht vorschnell. Eine Kiindigung gilt als schadliche Verwendung, dann musst du
Zulagen und Steuervorteile zurtickzahlen.

e Welche Méglichkeiten habe ich mit meinem Riester-Vertrag?

Drei Wege: weiterfihren wie bisher, beitragsfrei stellen und parallel ein Altersvorsorgedepot
besparen, oder das Guthaben ins Altersvorsorgedepot Ubertragen.

e Kann ich mein Riester-Guthaben ins Altersvorsorgedepot Gibertragen?

Ja, ab dem 1. Januar 2027. Die Ubertragung ist steuerneutral, bisherige Zulagen bleiben
erhalten. Danach kannst du im Depot deine ETFs wahlen.

m Was verliere ich beim Wechsel?

Vor allem die Beitragsgarantie. Riester sichert zum Rentenbeginn mindestens Beitrage plus
Zulagen ab, das Altersvorsorgedepot nicht. Wer die Garantie behalten will, kann in ein
Garantieprodukt mit 80 % oder 100 % wechseln.

Was kostet der Wechsel?

Die Wechselkosten sind gesetzlich gedeckelt. Prife vorher, was dein bisheriger Anbieter
konkret berechnet.

Kann ich nur einen Teil tibertragen?

Nach aktuellem Stand nicht. Das Guthaben wird komplett Gbertragen oder gar nicht.

Wenn dein Riester-Vertrag hohe Kosten hat, als Faustregel Gber 1 % pro Jahr, und du noch
viele Jahre bis zur Rente hast. Dann wirkt die Kostenersparnis besonders lange.

Wann ist Behalten oft besser?

Bei einem alten Vertrag mit hohem Garantiezins, bei kurzer Restlaufzeit oder wenn dir die
Garantie wichtig ist.

Was ist mit Wohn-Riester?

Q Wann lohnt sich der Wechsel eher?

Guthaben, das bereits in eine Immobilie geflossen ist, kann nicht lbertragen werden. Hier
gelten besondere Regeln, lass dich individuell beraten.
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Kann ich meinen Riester-Vertrag behalten und trotzdem die neue Férderung
bekommen?

Ja, das ist moglich: Du behaltst deine Vertragskonditionen und wechselst nur in die neue
Foérderung. Ob das fir dich glinstiger ist, hangt von Beitrag und Familiensituation ab.

CHECKLISTE: RIESTER BEHALTEN ODER WECHSELN?

() Effektivkosten meines Riester-Vertrags herausgesucht
Garantiezins und garantiertes Kapital notiert

Jahre bis zur Rente gezahlt

Aktuelles Guthaben und Wechselkosten beim Anbieter erfragt
Geprift, ob Wohn-Riester genutzt wurde

Entschieden: weiterfiihren, stilllegen oder Gbertragen

N O0OQO0OOQO
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KAPITEL 9

AUSZAHLUNG IM ALTER

Ab wann bekomme ich Geld aus dem Depot?

Frihestens mit 65, spatestens mit 70 muss die Auszahlung beginnen. Beziehst du schon friiher
eine gesetzliche Altersrente oder Pension, kann es entsprechend friiher losgehen.

In welcher Form wird ausgezahlt?

Entweder Uber einen Auszahlungsplan, der mindestens bis zum 85. Geburtstag lauft, oder als
lebenslange Leibrente.

Wie berechnet sich die Rate beim Auszahlungsplan?

Das Restkapital wird auf die verbleibenden Monate verteilt und spatestens alle drei Jahre neu
berechnet. Das ubrige Geld bleibt angelegt, die Rate kann also steigen oder sinken.

Wie funktioniert die Leibrente?

Ein Versicherer zahlt dir bis zum Lebensende eine Rente, berechnet Uber den Rentenfaktor.
Ohne vereinbarte Rentengarantiezeit enden die Zahlungen mit dem Tod.

Kann ich mir etwas auf einmal auszahlen lassen?

Ja. Zu Beginn der Auszahlungsphase darfst du bis zu 30 % des Kapitals auf einmal
entnehmen, ohne die Forderung zu verlieren. Der Betrag ist einkommensteuerpflichtig.

Kann ich Auszahlungsplan und Leibrente kombinieren?

Das hangt vom Anbieter ab. Manche planen Mischmodelle, etwa einen festen Rentenanteil und
einen weiter investierten Teil.

Was passiert beim Auszahlungsplan nach dem 85. Geburtstag?

Ist der Plan bis 85 vereinbart, ist das Kapital dann aufgebraucht. Das Risiko, langer zu leben,
tragst du selbst. Du kannst auch eine langere Laufzeit vereinbaren.

Startet die Auszahlung automatisch?

Nein. Du musst die Auszahlungsphase bei deinem Anbieter aktiv einleiten und die Form
wahlen. Die Entscheidung ist weitgehend endgiiltig, also vorher gut durchrechnen.

Kann ich zum Rentenbeginn noch den Anbieter wechseln?

Ja. Es gibt reine Auszahlungsprodukte, und du kannst dein Kapital etwa fir eine Leibrente zu
einem Versicherer Ubertragen.
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@ Was passiert mit dem Restkapital, wenn ich sterbe?

Beim Auszahlungsplan ist das Restkapital vererbbar. Die Erben missen aber die Férderung
zurlickzahlen, auBer das Kapital wird auf einen Vertrag des Ehepartners Ubertragen.

(
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KAPITEL 10 +

SONDERFALLE &
LEBENSEREIGNISSE

Komme ich vor der Rente an mein Geld?

Technisch ja, aber teuer. Eine vorzeitige Auszahlung ist eine schadliche Verwendung: Zulagen
und Steuervorteile musst du zuriickzahlen.

Kann ich das Geld fiir eine Immobilie nutzen?

Ja, fiir selbst genutztes Wohneigentum in der EU oder im EWR ist eine Entnahme
forderunschadlich — auch fir Sondertilgungen oder einen altersgerechten Umbau.
Voraussetzung: Dein Anbieter hat diese Option im Vertrag, sie ist nicht mehr Pflicht.

Was passiert, wenn ich in der Ansparphase sterbe?

Das Guthaben ist vererbbar, die Forderung wird aber zurtickgefordert. Ohne Abziige geht es
nur, wenn das Kapital auf einen Altersvorsorgevertrag des Uberlebenden Ehepartners
Ubertragen wird.

Was passiert bei einer Scheidung?

Das Altersvorsorgevermdgen wird in der Regel im Versorgungsausgleich bericksichtigt. Lass
dich dazu familienrechtlich beraten, bevor Kapital geteilt oder Gbertragen wird.

Mein Einkommen sinkt. Was jetzt?

Spare einfach weniger, aber moglichst mindestens 10 € im Monat. So bleibt die Férderung
erhalten, und bei kleinen Betragen ist die Forderquote sogar am hochsten.

Wird das Depot bei Biirgergeld oder Grundsicherung angerechnet?

Gefordertes Altersvorsorgevermogen ist nach den bisherigen Riester-Regeln in der
Ansparphase geschutzt. Laufende Auszahlungen im Alter kdnnen aber angerechnet werden.

Was passiert, wenn ich ins Ausland ziehe?

Innerhalb der EU und des EWR ist das in der Regel unproblematisch. Bei einem Umzug in
andere Lander kann die Forderung zurlickgefordert werden, also vorher prifen.

Was, wenn ich berufsunféhig werde?

Bezieher einer Erwerbsminderungsrente bleiben forderberechtigt. Das Depot ersetzt aber kein
Einkommen: Ohne Arbeitskraft fehlt schnell das Geld fiir die Sparrate. Eine
Berufsunfahigkeitsversicherung sichert ab, dass du weiter vorsorgen kannst.
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@ Ich wechsle vom Angestelltenjob in die Selbststéndigkeit. Was passiert mit dem
Vertrag?

Der Vertrag lauft einfach weiter. Priife nur, ob du weiterhin férderberechtigt bist, zum Beispiel
durch die jahrliche Steuererklarung als Selbststandige.

@ Was, wenn sich die Regeln noch éindern?

Die Grundzige stehen im Gesetz, Details konnen Anbieter und Finanzverwaltung noch
konkretisieren. Priife deinen Vertrag einmal im Jahr — gern gemeinsam mit einer Beraterin
deines Vertrauens.
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DEIN FAHRPLAN ZUM
ALTERSVORSORGEDEPOT

In sechs Schritten vom Lesen zum eigenen Vertrag — hak ab, was erledigt ist.

Forderberechtigung priifen (Kapitel 2)

Monatsbeitrag festlegen und Férderung ausrechnen (Kapitel 3 und 4)

Bestehende Vertrage sichten, vor allem Riester (Kapitel 8)

Variante wéahlen: freies Depot, Standarddepot oder Garantieprodukt (Kapitel 1 und 6)
Anbieter vergleichen und zertifizierten Vertrag abschlieBen (Kapitel 6)

Dauerzulagenantrag stellen und Sparplan einrichten (Kapitel 3)

MEINE CHECKLISTE

Forderberechtigung gepruft
Monatsbeitrag festgelegt
Riester-Entscheidung getroffen
Anbieter ausgewahlt

Vertrag abgeschlossen
Dauerzulagenantrag gestellt

Erinnerung fir den jahrlichen Check gesetzt

DU WILLST DAS NICHT ALLEIN DURCHRECHNEN?

Altersvorsorge funktioniert nur, solange du einzahlen kannst. Priife deshalb gleich mit, ob
deine Arbeitskraft abgesichert ist.

Ich bin Marlene — Die BU-Versicherungs-Expertin, mit 30 Jahren Erfahrung in
Altersvorsorge und Absicherung. Ich berate dich deutschlandweit online.

Haftungshinweis: Dieses Workbook dient der allgemeinen Information und stellt keine Anlage-,
Steuer- oder Rechtsberatung dar. Stand: Oktober 2026.
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QUELLEN

« Bundesregierung: Fragen und Antworten zur Reform der privaten Altersvorsorge —
bundesregierung.de

« Deutscher Bundestag: Reform der privaten Altersvorsorge zugestimmt — bundestag.de

» aba: Bundestag verabschiedet Altersvorsorgereformgesetz — aba-online.de

» Finanztip: Das neue Altersvorsorgedepot - finanztip.de

 Allianz: Forderung des Altersvorsorgedepots — allianz.de

« capitalo: Riester-Ubertragung und Auszahlung beim Altersvorsorgedepot — capitalo.de

» finanz.de: Riester-Vertrag ins Altersvorsorgedepot wechseln — finanz.de
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